O vereador Fabiano Ricardo de Souza Paz, no uso das atribuigées que lhe sdo
conferidas por Lei, em especial 0 que dispde o Regimento Interno desta Casa e a Lei
Orgénica Municipal apresenta ao Plenario o presente projeto de Lei:

Projeto de Lei de N°_ 9 2 /2023

Ementa: Institui e inclui no Calendario Oficial de Eventos-do Municipio de Paulista a Semana
Municipal de Conscientizagdo e Educagao sobre Endometriose e dé outras providéncias.

Art.1° - Fica instituida e incluida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Paulista a Semana Municipal de Conscientizagdo e Educacao sobre Endometriose, a
ser realizada anualmente no més de margo, na semana que compreende o dia 13
(treze), quando se comemora o Dia Nacional da Luta contra a Endometriose.

Paragrafo Unico. A Semana Municipal de Conscientizagdo e Educagdo sobre
Endometriose tem por obijetivo:

| - dar visibilidade & problematica da Endometriose como doenga com implicagdes
médicas e sociais;

Il - contribuir com a sensibilizagdo do tema disseminando informagdes para pais,
familiares, profissionais da area de salde e sociedade em geral;

Il - incentivar a informagé&o e conscientizagdo das municipes de todas as idades e
classes sociais, para que procurem diagnostico preciso e tratamento eficaz;

IV - incentivar o diagnéstico precoce, bem como o tratamento integral, oportuno e
universal dos municipes;

V - incentivar a classe médica e académica em salde da cidade a discutir diagndstico
e tratamentos, bem como estudos dos desdobramentos da doenca;

VI - promover a humanizagédo do atendimento nos servigos de salide aos casos de
Endometriose;

VIl - acolher mulheres portadoras da doenga, bem como divulgar agdes terapéuticas,
reabilitadoras legais ligadas a Endometriose e seus desdobramentos;




VIII - contribuir para a implementag&o de propostas que possibilitem o acesso universal
e equitativo dos servigos publicos para as portadoras de Endometriose;

IX - incentivar acesso democratico s implicagdes e informagGes sobre técnicas de
diagnosticos, exames necessarios e altemnativas de tratamento, tanto em relagéo aos
sintomas, a propria doenga e sua possivel cura, quanto aos relativos a possivel
infertilidade da mulher portadora.

Art.2° - A data a que se refere o art. 1° podera ser celebrada com reunioes, audiéncias,
palestras, campanhas, conferéncias, divulgagbes através de cartilhas, cartazes,
informativos, midias sociais dentre outros, com o objetivo de conscientizar as mulheres
com relagéo a mencionada doenga.

Paragrafo unico.Durante o ano poderao ser desenvolvidas campanhas e agoes para
dar continuidade a conscientizagdo e educagao ao tema.

Art.3°- As despesas com a execugdo da presente Lei correrdo por conta de verba
orgamentaria propria.

Art.4°-As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por conta de verba
orgamentaria propria.

Art.5°-Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA:

De acordo com a Organizagdo Mundial da Sadde (OMS), cerca de sete milhdes de
mulheres brasileiras possuem endometriose e 175 milhdes de mulheres ao redor do
mundo, com o tempo médio de dez anos para a descoberta da doenga. A
endometriose é caracterizada pela presenga de células semelhantes a do endométrio
em outras partes do corpo, como ovarios, intestinos, bexiga, chegando até orgéos
como pulmao e coragdo, Nos casos mais raros. Os motivos para a ocorréncia dessas
células se alojarem em outros érgéos do corpo feminino ainda sdo estudados por
especialistas, mas fatores como: baixa imunidade, alimentagao inflamatoria, estresse,
situagdes emocionais, dentre outros, sdo elencados como agravantes da doenga. Os
estudos ainda indicam que, mulheres portadoras de endometriose estdo mais
propensas a desenvolver doencas autoimunes, como hipotirecidismo, asma,
fibromialgia, lUpus, entre outras.



De acordo com dados divulgados pela Federagdo Brasileira das Associagdes de
Ginecologia e Obstetricia(Febrasgo), 50% dos casos de infertilidade nas mulheres
estio relacionados a endometriose. Uma Em Cada dez mulheres sofrem com colicas
incapacitantes, hemorragias e anemias, dores cronicas nas costas e membros, dores
durante a relagdo sexual; diarréia e dores intestinais, nauseas, hipersensibilidade,
enxaquecas: sintomas estes que, dentre outros, muitas vezes sdo intensificados nos
periodos menstruais e causam, além de transtornos sociais e familiares, incapacidade
para o trabalho preponderantemente durante alguns dias do més.

Os sintomas da endometriose, implacéveis, vdo muito além dos transtornos
menstruais e, principalmente por levarem a incompreensao social e ao isolamento,
muitas vezes, a doenca tem reflexos emocionais e psiquiatricos nas portadoras, como
a depressdo, transtornos de humor e ideagéo suicida. Por prejudicar sobremaneira a
qualidade de vida, a saide emocional da mulher e de sua familia, e por seu inegavel
impacto social, pois a doenga acaba prejudicando a vida profissional e produtiva de
milhdes de mulheres, é que se justifica o empenho da municipalidade para que se
incentivem agdes de conscientizagdo, educagéo, diagndstico precoce e tratamento das
mulheres portadoras, independente de sua idade ou classe social.

Acredita-se ser fundamental que se incentive, também, o grande numero de
académicos e profissionais de salde da cidade do Paulista, de forma que sejam
incentivados estudos e debates sobre o tema de forma integrada - e propiciem aqui um
polo de acolhimento e tratamento, o qual s6 trara mais beneficios e campos de
pesquisa para nossa cidade. Justifica-se, ademais, o empenho municipal porque o
mundo clama pela conscientizagdo sobre Endometriose. Foi convencionado
internacionalmente o movimento "Yellow March" (ou "Margo Amarelo”), ou, ainda,
"Endomarch" - em portugués "Endomargo”.

Plenario Adolfo Pereira, 10 de Abril de 2023
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