CAMARA MUNICIPAL DO PAULISTA
Gabinete do Ver. Regi da Unido
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PROJETO DE LEI ORDINARIA N2 X}(’b DE 2022

Institui as “Bases paraelaboracdo da Politica de
Promogdo do Direito ao Acesso a Saude Mental e
Prevencgao ao Suicidio entre Jovens e Adolescentes” no
ambito do municipio do Paulista.

Art. 12 Esta Lei institui as Bases para a elaboragdo da “Politica de Promogdo do
Direito ao Acesso a Saude Mental e de Prevencdo ao Suicidio entre Jovens e
Adolescentes” no ambito do municipio do Paulista. ‘

Art. 22 A Politica discriminada no art. 12 serd concebida de acordo com as {
seguintes diretrizes:

| - publicidade de informagBes sobre os servigos de atendimento psicoldgico e
psiquidtrico na rede publica de satde;

I - monitoramento de grupos em situagdo de vulnerabilidade para o
desenvolvimento de agdes interdisciplinares de promogdo da satde mental;

Il - respeito as especificidades de grupos sociais vitimas de preconceito,
discriminagdo ou violéncia, como:

a) mulheres cis ou transgéneras;
b) negros e negras;c) pessoas com deficiéncia; e

d) populagdo LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais,
Transgéneros, Queers, Intersexuais, Assexuais e outros).

Art. 32 A Politica a que se refere o art. 12 buscard o atendimento dos seguintes
objetivos:

| - garantir a prevencdo e o acompanhamento de transtornos psiquicos que
possam levar jovens e adolescentes ao suicidio, por meio da conscientizacdo e
capacitac¢do dos cidadaos.

Il - desenvolver agdes que levem em considera¢do o ambito de vida dos jovens,
analisando as dificuldades e pressdes sofridas nos ambientes de estudo e trabalho,
buscando mecanismos que os auxiliem nessas questdes.
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Il - realizar palestras e eventos com especialistas sobre o tema;

IV - divulgar cartazes sobre o Centro de Valorizagdo da Vida (CVV), contendo o
respectivo nimero telefénico de atendimento; e

V - realizar montagem, tempordria ou permanente, de centros de atendimento
para diagnodstico primario e orientagdo de tratamento aos que apresentem sintomas
de tentativa de suicidio, em articulagdo com:

a) as Unidades Bésicas de Satde;
b) os Centros de Apoio Psicossocial; e
c) outros equipamentos publicos disponiveis.

Art. 42 O desenvolvimento das atividades da Politica de Promocgdo do Direito ao
Acesso a Saude Mental e de Prevencdo ao Suicidio entre Jovens e Adolescentes
ocorrera em:

| - escolas;
Il - universidades;
11l - cursos técnicos; e

IV - servicos de acolhimento institucional, podendo ser estendido para outros
locais de trabalho, moradia, estudo e socializacdo.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo oficial.

Paulista, 11 de outubro de 2022.

//J//>/Z

Vereador REGI DA UNIAO
Autor

JUSTIFICATIVA
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A matéria em lide objetiva criar as bases para elaboragdo da Politica de
Promocdo do Direito ao Acesso a Saude Mental e Prevencgdo ao Suicidio entre Jovens e
Adolescentes, visando o estabelecimento de politicas publicas de maior eficdcia social.

Segundo a Associacdo Brasileira de Psiquiatria (ABP), ha 13 mil suicidios
registrados por ano no Brasil. Em 2019, a Organizagdo Mundial da Salude ja havia
alertado que o suicidio era a segunda causa de morte entre os jovens. Por ser um tema
ainda pouco tratado na sociedade e estar cercado de preconceitos, seus sintomas
podem passar despercebidos. A soma da condi¢cdo socioeconémica e cultural com
fatores organicos, psiquicos e emocionais podem levar a pessoa a retirar sua prépria
vida. Novamente, segundo a ABP, em mais de 98% dos casos o suicidio foi causado por
transtornos mentais ndo tratados corretamente ou ndo identificados.

O tratamento mental e emocional faz parte do cuidado da satde do individuo, ou
seja, faz parte do direito a saude que todos temos e este devera ser fornecido de
maneira universal e gratuita para todo cidaddo e cidada por meio do SUS (Sistema
Unico de Saude).Por estarem muitas vezes em situacdo de maior vulnerabilidade
social, é necessario ter um olhar aos problemas especificos de negros e negras,
LGBTQIA+s, mulheres e todas as pessoas que sofrem violéncia, discriminagdo e
preconceito, pois os fatores culturais e socioecondmicos podem agravar o sofrimento
psiquico.

O dado alarmante de que o suicidio é das maiores causas de mortalidade entre
jovens e adolescentes nos faz precisar ter uma atengdo especial para projetos, debates
e cuidados que estejam atentas aos espagos que os jovens vivem. Seja no trabalho ou
na escola, ambos por vezes ambientes de pressdes, 0 acompanhamento de perto para
a prevengdo e tratamento de transtornos psiquicos € a melhor forma de prevenir o
suicidio.

Diante destas argumentacgdes, solicitamos aos nobres Pares a aprovagdo deste
Projeto de Lei Ordinaria.
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